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PROPUESTA 1 
1.- Te animamos a ver los videos que explican Cáritas desde el testimonio de participantes, 
voluntarios, trabajadores y sacerdotes: 
PARTICIPANTES: https://www.youtube.com/watch?v=-BZgEO9suoY 
TRABAJADORES: https://www.youtube.com/watch?v=3ezCopVKgLs 
VOLUNTARIOS: https://www.youtube.com/watch?v=LORXN1xH0bY 
SACERDOTES: https://www.youtube.com/watch?v=LZQ_jRDCsuQ 
2.- Escribe la respuesta a estas preguntas (y luego envíaselas a tu profe para que nos las hagan 
llegar a Cáritas): 

- ¿Cuál es el video que más os ha llamado la atención? ¿Por qué? 
- Después de lo visto, ¿qué pensáis que es Cáritas? 
- ¿Cuál es la mejor manera de ayudar a quienes lo están pasando mal? 
- ¿Qué se te ocurre que podemos hacer para cambiar esta situación? 
- ¿Eres voluntario/a en algún sitio? ¿Lo serías? Explica por qué. 

3.- Visita, con tu familia, la página web de Cáritas www.caritasvalencia.org. 
4.- ¿Tienes cuenta en Facebook, Twitter o Instagram? Envíanos un mensaje con los #Hashtag:  

 
 

PROPUESTA 2 
1.- Os animamos a ver el video #LaRealidadQueEs del VII Informe FOESSA: 
https://www.youtube.com/watch?v=3DOuTRPgQiI 
2.- Escribe la respuesta a estas preguntas (y luego envíaselas a tu profe para que nos las hagan 
llegar a Cáritas): 

- ¿Sabes lo que es el informe FOESSA? Te invitamos a que descubras la Fundación 
FOESSA https://www.foessa.es/ y el VII Informe FOESSA en la Comunidad Valenciana: 
https://www.caritas.es/noticias/informe-foessa-en-la-comunidad-valenciana-la-
exclusion-social-se-reduce-aunque-se-mantiene-por-encima-de-la-media-espanola/ 

- Después de lo visto, ¿cómo definirías la realidad de exclusión social en la Comunidad 
Valenciana? 

- ¿Qué se te ocurre que podemos hacer para cambiar esta situación? 
3.- Visita, con tu familia, la página web de Cáritas www.caritasvalencia.org. 
4.- ¿Tienes cuenta en Facebook, Twitter o Instagram? Envíanos un mensaje con los #Hashtag:  
 
 

PROPUESTA 3 
1.- Os animamos a ver el video del lanzamiento de Moda-Re por parte de Cáritas: 
https://www.youtube.com/watch?v=aR9xWIYoZiA 
2.- Escribe la respuesta a estas preguntas (y luego envíaselas a tu profe para que nos las hagan 
llegar a Cáritas): 

- ¿Qué es Moda-Re?  
- ¿Conoces los contenedores naranjas o rojos de Cáritas? En ellos podemos depositar 

(en bolsas cerradas) ropa y calzado que ya no usemos. Y sabes lo mejor… ¡qué no hace 
falta que esté en buen estado? ¿Sabes por qué? Descúbrelo en este video: 
https://www.youtube.com/watch?v=oZvQQP_i9aE 

- Con este proyecto Cáritas hace posible muchas cosas, ¿podrías enumerarlas? 
3.- Visita, con tu familia, la página web de Cáritas www.caritasvalencia.org. 
4.- ¿Tienes cuenta en Facebook, Twitter o Instagram? Envíanos un mensaje con los #Hashtag:  
#LaCaridadNoPara, #VoluntariadoJovenValenciaCaritas, #yomequedoencasa 
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AQUÍ TIENES OTROS DOS RECURSOS PARA ESTOS DÍAS EN CASA: 
 
LUIS GUITARRA “TODO VA A IR BIEN”: 
https://m.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=8r4Vs18vKO4 
 
RESISTIRÉ, ARTISTAS EN BENEFICIO DE CÁRITAS: 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=hl3B4Ql8RtQ&feature=emb_logo 
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