20 | SABADO, 15 DE MAYO DE 2021

Levante EL MERCANTIL VALENCIANO

ESPECIAL P> DiA INTERNACIONAL DE LAS FAMILIAS

La familia, un simbolo
de diversidad e igualdad

«La ensenanza es la base para legitimar los distintos tipos de
familia», afirma Maria Luisa, una joven que fue adoptada con 6 afos

EVA JOLI. VALENCIA

B El término «familia» ha evolu-
cionado con el transcurso de los
anos. Durante mucho tiempo se
entendia como el arquetipo for-
mado por una madre, un padre y
sus correspondientes hijos, la de-
nominada familia nuclear o bipa-
rental. Sin embargo, larealidad ha
demostrado quenoeselinicomo-
delo posible y, actualmente, exis-
ten distintas tipologfas: homopa-
rentales, formadas por dos proge-
nitores homosexuales; monopa-
rentales, constituidas por un tni-
co progenitor; las familias sin hi-
jos; o las familias adoptivas, entre
otras. Maria Luisa Martinez es un
claro ejemplo de esta diversidad.

Emprender una nueva vida

Esta joven de 21 afnos naci6 en el
ano 2000 en Kinshasa, enlaRepu-
blica Democratica del Congo. Fue

adoptada con seis anos de edad,
momento en el que partié hacia
Jaén, ciudad natal de su madre.
No obstante, su historia estd es-
trechamente vinculada a Valén-
cia, donde reside su familia ma-
terna. Por ello, no solo ha pasado
mucho tiempo en la capital del
Turia, sino que ha llegado a resi-
dir en la ciudad durante un afno
aproximadamente.

Recuerda claramente como
fue el proceso de suadopciényel
tiempo previo a la misma. En
aquella época, relata, su pais de
nacimiento estaba sumido en un
gran conflicto que arrastrabades-
de hacia casi una década.

Cuando tenfa cuatro anos, su
tio paterno la trasladd a un orfa-
nato. «Me dejaron diciéndome
queibanavolvera por mi», narra.
Con el tiempo, en el centro le ex-
plicaron que seria adoptada.

También recuerda emocionaday
con asombrosa exactitud que el
20 de mayo de 2007, a pocos me-
ses de cumplir siete afios, cono-
ci6 a la que se convertiria en su
madrey gran apoyo.

Maria Luisa detalla que, aun-
que esperaba encontrarse a un
hombre, larecibié unamujer que
se habiaembarcado en aquel pro-
ceso sola. Al principio se mostro
reacia a emprender una nueva
vida junto a ella pues, como expli-
ca, «<seguia pensando que mis pa-
dres bioldgicos vendrian a bus-
carme». Ademads, para aquel en-
tonces ya habia entablado amis-
tad con varios ninos y ninas del
orfanato y le apenaba no verlos
mads. No obstante, rdpidamente
se adapt6 a su familia. El recibi-
miento en el hogar fue «<muybue-
no»ytuvo unagran acogida entre
el resto de allegados.
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Maria Luisa Martinez.

«Eldiaquellegué amicasafue
muy bonito», apunta con alegria.
Una quelaembargé de unaespe-
ranzadora ilusién y un sinfin de
oportunidades, como cuando
descubrié su habitacién propia,
llena de juguetes aguardando ex-
clusivamente para ella.

Romper el estereotipo

La primera lengua de Maria Luisa
es la francesa. Afortunadamente,
sumadre era profesorade estalen-
guayno hubo ningin problema a
la hora de comunicarse. Con el
tiempo, aprendié espanol. Actual-
mente, es elidiomaque empleade
manera diaria y estd tratando de
recuperar el francés, ya que dejo
dehablarlo de formaregular cuan-
do se habitud al espaiiol.

Sobrela existenciade estigmas
respecto a quiénes pueden cons-
truir una familia, Maria Luisa no
duda: ellalos havivido de prime-

Maria Luisa: «<Mucha
gente piensa que la
familia, si no cuenta con
un padre, esta incompleta,
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«Una familia puede estar
formada por cualquier
tipo de persona, sin
importar su etnia, género
0 identidad sexualy
|
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ra mano. En primer lugar, por ser
una hija adoptada. En segundo,
por la ausencia de una figura pa-
terna. «Mucha gente piensa que
lafamilia, sino cuenta conun pa-
dre, estd incompleta, y eso no es
asi», reivindica. Se siente agrade-
cida con la familia que la ha cria-
do durante casi 13 afios y asegu-
ra que «jamas» ha extranado la fi-
gura de un padre. No obstante,
afirma que si querria conocerasu
familia bioldgica. Por ello, le gus-
taria viajar a su lugar de origen
paradescubrir susraices ybuscar
su ascendencia. «A mi madre le
asusta, pero me apoyay lo respe-
ta», apunta.

Y es que Maria Luisa piensa
que sus origenes constituyen una
parteimportante desuvidayque
se integran con toda su historia.
Asi, anima a todas aquellas fami-
lias cuyos hijos sean adoptados a
que les apoyen en su busqueda
identitaria. Para ella, el concepto
«familia» significa apoyo, respeto,
confianzay, sobre todo, amor. Un
axioma que le lleva a defender
que «una familia puede estar for-
mada por cualquier tipo de per-
sona, sinimportar su etnia, géne-
ro o identidad sexual».

Lo mejor para luchar contra
los estereotipos eslainformacién
y la comprension, segiin expresa
esta joven, quien reitera que la
educacion, tanto en los centros
escolares como en el hogar, es
una factor fundamental. «La en-
seflanza en valores de igualdad,
integridad y respeto conforma
una base para que se normalicen
los distintos tipos de familias y se
acepten y legitimen como vali-
dos», concluye.



